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1. CONDICOES DE PARTICIPACAO

1.1 IDADE PARTICIPACAO NAS DIFERENTES PROVAS

2026 é o ano para uma reedicdo do Rosais Trail Run. Como o préprio nome indica,
realizamos a prova no Concelho de Velas, Freguesia de Rosais. Com inicio préoximo ao miradouro
para a Faja Jodo Dias, percorre esta freguesia num percurso de 25km, com D+ 1250m. Sera
realizada também uma prova de Trail Curto com 12,5km e D+ 400m, bem como uma caminhada
no mesmo percurso. O local de chegada é comum, junto a Igreja de Rosais. A participacdo na
distancia Trail Longo 25km e Trail Curto 12,5 kms esta aberta a maiores de 16 anos, com a devida
autorizacdo parental no caso de menores de idade, e a caminhada aberta todas as idades. Os
menores de 16 anos podem participar desde que SEMPRE acompanhados pela pessoa maior de
idade responsavel por eles. Sera também organizado um “Trail Kids”, uma prova com cerca de

200m de distancia, aberta a criancas entre os 5 e os 7 anos, a data da prova.

1.2 CONDICOES FiSICAS

Para participar é indispensavel:
- Estar consciente das distancias e dificuldades especificas da corrida por trilhos e do desnivel
positivo e negativo das mesmas e de se encontrar adequadamente preparado fisicamente e
mentalmente.
- Ter adquirido, antes do evento, capacidades reais de autonomia em montanha que permita a
gestdao dos problemas que derivem deste tipo de provas.
- Conseguir enfrentar sem ajuda externa, condi¢des ambientais e climatéricas adversas tais como
nevoeiro, vento, frio e chuva.
- Saber gerir os problemas fisicos e mentais decorrentes de fadiga extrema, problemas digestivos,
dores musculares e articulares, pequenas lesdes, etc.
- Saber que esta prova é feita em semi-suficiéncia e semi-autonomia, pelo que o participante

deverd ter em consideracdo a distancia, a altimetria, a duracdo e o clima da época.
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- Compreender e aceitar que poderd ndo encontrar apoio a meio do percurso, assumindo a sua

autonomia até ao Posto de Abastecimento seguinte.

1.3 DEFINICAO DE POSSIBILIDADE DE AJUDA EXTERNA

O principio de corrida individual em semi-autonomia é a regra que se aplica ao Rosais Trail
Run. A semi-autonomia define-se como a capacidade de ser auténomo entre dois postos de
abastecimento, tanto do ponto de vista alimentar como do vestuario e da seguranga, que permita
adaptar-se e ultrapassar todas as dificuldades que surjam, sejam ou ndo previsiveis.

A este principio aplica-se, entre outras, as seguintes regras:
- Cada participante deve transportar durante a totalidade da prova todo o material obrigatdrio.
- Este material devera ser transportado em bolsa/saco/mochila apropriado e devera ser presente
para inspecao aos juizes ou elementos da organizagdao, sempre que o solicitem sob pena de
penalizacdo/desclassificacdo caso ndo o possuam ou ndo consintam a inspegao.
- Nos Postos de Abastecimento e Controlo (PAC) haverd bebidas e comidas destinadas a ser
consumidas no local. Apenas dgua poderad ser cedida para completar os recipientes que para esse
efeito os concorrentes transportem consigo.
- A passagem pelos PAC é obrigatdria mesmo que o participante ndo pretenda usufruir de qualquer
tipo de apoio. A ndo passagem por um PAC implica a desclassificagdao do participante.
- Os atletas ndo podem receber ajuda externa fora dos locais dos abastecimentos sob pena de

desclassificacao.

1.4 COLOCACAO DORSAL E CHIP

O dorsal do atleta é pessoal e intransmissivel e deve ser usado a frente do atleta e de
preferéncia a altura do peito. O atleta que ndo cumpra serd penalizado em 15 minutos por cada
vez que seja chamado a atencdo. Nao é permitida qualquer alteracdo do dorsal sob pena de
desclassificacdo. Em caso de desisténcia, desclassificacdo ou barramento horario o atleta sera
dado como DNF (did not finish) na lista de classificacdes.

Em caso de desisténcia é obrigatdrio comunicar o abandono a organizacgao.
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1.5 REGRAS DE CONDUTA DESPORTIVA
Todos os atos do evento deverdo ser norteados por um completo fair-play, assumido pela

organizacao e os concorrentes, pelo fato de aceitarem este regulamento ao inscrever-se, aquilo
que é o patrimodnio cultural deste desporto: respeito pelo desafio, entreajuda e respeito pelos
outros concorrentes, organizadores e colaboradores; respeito pelo ambiente natural em que
decorre procurando um impacto ambiental nulo.

O atleta que encontrar um colega a precisar de auxilio, tera de ficar com este, até que o
proximo atleta chegue, e assim sucessivamente, até chegada de apoio sanitdrio. Um atleta nunca
devera ficar sozinho em caso de lesdo e necessidade de apoio. Qualquer participante que visualize
qualquer ilegalidade na participacdo do evento deverda comunicar assim que possivel a
organizagao.

Este evento ird passar por alguns terrenos de propriedade privada, cuja passagem foi
gentilmente permitida pelos seus proprietdrios, pelo que o respeito pelo patrimdnio particular ou

publico deve estar presente em todos os momentos do decorrer da prova.

1.6 COMUNICACAO E CONTACTO COM A ORGANIZACAO

Consideram-se os meios oficiais de comunicacao e informagdao com a organizacdo do

evento os seguintes:
- dragonislandtrailclub@gmail.com

- Facebook: facebook.com/dragonislandtrailclub

- Instagram: instagram.com/dragonislandtrail

1.7 RESPONSABILIDADE AMBIENTAL

O Dragon Island Trail Club (DITC) — entidade organizadora do evento, tem como objetivos
principais, ndo s6 o fomento da pratica desportiva em geral e a do trail running em especifico, mas
também a divulgacdo dos territérios onde desenvolve as suas atividades, sempre com uma forte
preocupacdo no que respeita ao seu patrimoénio ambiental.

Por forma a minimizar o impacto e a pegada ambiental nos territérios por onde passa o
Rosais Trail Run, adotamos um conjunto de medidas das quais salientam-se: a minimizacdo do
fornecimento de garrafas de pldstico durante o evento e a reutilizacdo de todo o material de

marcacao.
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Na prossecucdo do objetivo de preservacdao e sensibilizagdo ambiental é exigido aos
participantes e todos os envolvidos na realizacdo deste evento a ado¢do de um comportamento

ambientalmente responsdvel e sustentavel.

2. APROVA

2.1 APRESENTACAO DA(S) PROVA(S) E ORGANIZAGCAO

O Rosais Trail Run é organizado pelo DITC, do Municipio de Velas, Junta de Freguesia de
Rosais, e das empresas Bricovelas e Lusitania Seguros, tendo como diretor de prova, Jodo
Anastdcio.

E um evento desportivo de carater lidico e competitivo que tem por objetivo divulgar e
promover ndo so a pratica desportiva, em especial na modalidade de Trail Running, mas também
os territorios onde decorre o evento. Desenvolve-se em zonas de extrema beleza natural e vasto
patrimonio cultural e ambiental, nomeadamente Faja de Jodo Dias, Parque Florestal das Sete
Fontes, Ponta de Rosais e localidade de Rosais. Os percursos nao sao faceis, mas os trilhos e
paisagens valem todo o esforco para uma experiéncia inigualavel.

O primeiro trail realizado na ilha de S3ao Jorge pelo DITC, foi em 2019. Desde ai tem sido
reconhecido por todos: atletas, apoiantes, voluntarios, instituicdes e patrocinadores, por organizar
eventos de elevada qualidade com um grande impacto na populagdo local, contribuindo de forma
significativa para o seu desenvolvimento.

Serd realizada no dia 28 de Margo de 2026, no concelho de Velas, ilha de S3ao Jorge, Agores
e sera constituida por 4 provas:

1. Trail Longo, com 25kms, 1250D+
2. Mini Trail, com 12,5kms, 400D+
3. Caminhada 12,5kms com 400D+

4. Trail Kids 200m, dos 5 aos 7 anos de idade.
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2.2 PROGRAMA/HORARIO

DIA 28 DE MARCO (SABADO):

1. 8h30 - abertura do secretariado para entrega dos dorsais e rececao aos atletas — local da
chegada: Edificio Sol, Rosais

2. 10:00 - Partida Trail Longo 25km, Miradouro Jodo Dias

3. 10:30-Transporte dos participantes no Trail Curto e Caminhada da Meta (Igreja de Rosais)

ao local de partida — Parque Florestal Sete Fontes

11:00 — Partida Trail Curto 12,5km e Caminhada, Parque Florestal Sete Fontes

12:30 - Chegada prevista dos primeiros atletas, Igreja de Rosais

12:30 — Partida do Trail Kids, Igreja de Rosais

14h — Entrega de prémios

© N o v &

15:30 — Hora limite para chegada dos atletas a Meta

2.3. DISTANCIA / ALTIMETRIA / DIFICULDADE ATRP
O Trail Longo tera a distancia de 25kms e uma altimetria de 1250D+
O Trail Curto tera a distancia de 12,5kms e uma altimetria de 400D+

A Caminhada tera a distancia de 12,5kms (ndo competitiva) e terd um limite de tempo de

4h30.
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2.4. MAPA / PERFIL ALTIMETRICO / DESCRICAO DO PERCURSO
- Trail Longo 25kms — 1250D+ - Trail Curto 12,5kms — 400D+

Gravar

Os percursos do Rosais Trail Run sdo maioritariamente compostos por caminhos, trilhos,
estradas florestais ndo asfaltadas e algumas extensdes de asfalto.

Os percursos utilizam vias publicas, quer seja em estrada ou fora de estrada, atravessam
localidades e utilizam acessos que passam por propriedades privadas.

Os percursos nado estarao, pois, fechados para as provas e nesse sentido os participantes
devem ter em consideracao o facto de poder haver viaturas, pessoas e animais a circular num e
noutro sentido nos percursos das provas.

Os percursos das provas atravessam algumas estradas. O seu atravessamento deve
merecer a maxima atencdo por parte dos participantes.

A organizagdo disponibilizara os tracks GPX dos percursos das provas, contudo, prevalecera
sempre a sinaliza¢do colocada no terreno. A organizacado sinaliza o percurso com fitas sinalizadoras
em material de alta visibilidade e placas de sinalizac3o vertical. E imperativo seguir os caminhos
sinalizados sem tomar atalhos.

Os participantes, se deixarem de ver a sinalizagdo durante aproximadamente 500 metros,
deverdo voltar para tras até encontrar novamente a respetiva sinalizacdo. O bom senso deve

imperar.
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O Trail Kids é feito num percurso circular em redor da Igreja de Rosais, que se encontrara
vedado ao transito com fitas sinalizadoras, para garantir a seguranga dos participantes. Ainda
assim, é sugerida a atengdo dos pais/tutores ao seu atleta, sendo possivel acompanhar o mesmo

Nno percurso, se o pai/tutor o considerar adequado.

2.5. TEMPO LIMITE

O tempo limite do evento serd de 5 horas e meia, sem outras barreiras horarias, na
distancia Trail Longo 25kms. O Trail Curto e a caminhada tém um tempo limite de 4 horas e meia.

Ultrapassando o tempo de passagem limite os atletas serdo barrados pelos "vassouras"”,
pois nem a organizacao nem os servigos de assisténcia podem garantir a sua seguranca, podendo
“os corredores vassouras” levantarem as fitas de marcac¢do do percurso ap6és o tempo limite. Se a
organizacao entender afastar um atleta devido ao seu estado de salde este assim o deve fazer, de
modo a garantir o seu bem-estar.

Os “Corredores-Vassoura” sao parte da organizacao e estdo em constante contacto com a
direcgdo da prova, pelo que as indicacdes daqueles devem ser sempre respeitadas por todos os

atletas.

2.6. METODOLOGIA DE CONTROLO DE TEMPOS
O controlo de tempos sera feito por pessoal afecto a organizacdo, devidamente

identificados.

2.7. POSTOS DE CONTROLO

A marcacao do percurso é da responsabilidade da organizacdo, devendo os atletas respeita-
lo ao longo de toda a prova, sendo expressamente proibido optar por atalhos. A organizacao terd
durante o percurso postos de controlo onde os atletas terdo obrigatoriamente de parar a fim de
ser registado o controlo no seu dorsal. Os atletas devem respeitar a ordem de chegada ao controlo.

Postos de Abastecimento e Controlo Trail Longo 25kms

- Parque Sete Fontes (+-12,5kms)
Poderdo ser estabelecidos outros Postos de Controlo ao longo de percurso, sendo que

gualquer atleta que ndo passe na integra pelo percurso sera desclassificado.
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2.8. PARTIDAS E CHEGADAS
28 DE MARCO - a partida do Trail Longo 25kms sera no caminho do Miradouro para a Faja
Jodo Dias, do Trail Curto 12,5kms e da Caminhada serd do Parque Florestal das Sete Fontes.

As chegadas serdo todas junto a Igreja de Rosais.

2.9. ABASTECIMENTOS

Cada atleta, ao deixar a linha de partida, é responsavel por ter a quantidade de liquido e
comida necessdria para alcangar o final ou o PAC seguinte.

E permitida a ajuda externa aos participantes apenas junto aos locais de abastecimento.

Excetuando os elementos da organizacdo e voluntdrios, todos os demais deverdo
permanecer no PAC somente o estritamente necessario. Os participantes e os elementos externos
de apoio devem sempre acatar as orientacbes emanadas dos elementos da organizacdo. A
permanéncia nos PAC s sera permitida aos inscritos.

Informamos também que os abastecimentos liquidos poderdo nao ser fornecidos através
de garrafas individuais, pelo que cada atleta é responsavel por levar consigo o(s) recipiente(s) que

julgue(em) mais adequado(os) para a sua hidratacao.

2.10. LOCAIS DE ABASTECIMENTO

Postos de Abastecimento e Controlo Trail Longo 25kms

- Parque Florestal das Sete Fontes (+-12,5kms) — sdlidos e liquidos

2.11. MATERIAL OBRIGATORIO E RECOMENDADO
A semelhanca de todas as regras estabelecidas no presente regulamento, também, e muito
especialmente o material obrigatdrio, tem como objetivo principal garantir a seguranca dos
participantes. Este é o material que faz parte das primeiras medidas em caso de emergéncia: as
medidas de autoprotecdo do proprio atleta.
Nesse sentido e também para garantir o principio de semi-autonomia, todos e cada um dos
atletas em prova devera, para a sua propria segurancga, levar sempre consigo:
- Telemodvel operacional;
- Manta térmica;

- Dorsal;
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- Apito;

- Recipiente de liquidos;

- Corta-vento ou impermeavel.
Material recomendado:

- Bastoes;

- Alimentos energéticos;

- Vestuario com cobertura dos membros;

- Calgas;

- Quantia em numerario (para fazer face a algum imprevisto);

- Boné/bandana/gorro;

- Calgcado impermedvel.

O material obrigatério sera verificado na Partida. O atleta que ndo seja portador do
material acima indicado serd impedido de participar na prova.

O mesmo material podera ser igualmente verificado ao longo do percurso, de forma e em

locais aleatdrios. O atleta que ndo seja portador do material acima indicado sera desclassificado.

2.12. INFORMAGAO SOBRE PASSAGEM DE LOCAIS COM TRAFEGO RODOVIARIO

A prova ird decorrer em alguns trogos de passagem com trafego rodoviario, podendo estar
em alguns desses pontos um Agente da PSP a efetuar o corte do transito.

N3o obstante, todos os atletas deverdo cumprir escrupulosamente todas as normas
aplicaveis plasmadas no Cédigo da Estrada e demais legislacdao e regulamentagao em vigor, no que

respeita aos pedes.

2.13. PENALIZAGCOES / DESCLASSIFICAGOES

O atleta compromete-se a respeitar as indicacdes dos membros da Organizacdo colocados
na zona de partida e ao longo do percurso.

Os participantes que ndao cumprirem as normas constantes no regulamento serao
impedidos de participar se a infragao respeitar a procedimentos prévios a partida (DNS) e

desclassificados se a infragdo respeitar a atos que ocorram durante a realizacdo do evento (DNF).
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De modo a salvaguardar o direito dos concorrentes a reclamag¢ao podera ser permitida a

continuidade em prova, excetuando-se situacdes em que a seguranca do atleta esteja em risco.

Serd desclassificado todo o atleta que:

- Nao prestar assisténcia a um participante que esteja a necessitar de ajuda;

- Partilhar o peitoral com outra pessoa, durante parte ou na totalidade do percurso;

- Utilizar caminhos que ndo os sinalizados para a prova, atalhando, intencionalmente ou
nao, O percurso;

- Utilizar transporte nao autorizado (boleia);

- Retirar sinalizacdo do percurso;

- Desobedecer as medidas de seguranca indicadas pela organizacado e entidades associadas;

- Recusa da apresentacdo do material obrigatério se solicitado pela organizagao;

- Exceder o tempo limite de controlo nos postos de controlo com barreira horaria;

- Falhar um ou mais postos de controlo;

- Perda do dorsal;

- Atirar lixo para o chdo e/ou danificar o meio envolvente;

Sera penalizado todo o atleta que:

- Receber ajuda externa fora das areas definidas pela organizacdo (1 Hora);
- Peitoral ndo visivel ou afixado em local ndo visivel (15 Minutos);
- Quem nado se fizer acompanhar de um ou mais itens do material minimo obrigatério (15

Minutos por item).

O atleta que abandone a prova e ndo comunique tal facto a organizacdo podera ser

impedido de participar em edi¢des futuras de eventos organizados pelo DITC.

2.14. RESPONSABILIDADES PERANTE O ATLETA/PARTICIPANTE

O participante assume, por livre e espontdnea vontade, os riscos e suas consequéncias
decorrentes da participacao na prova, sejam eles danos morais, fisicos, materiais ou de qualquer
natureza. Fica a organizacdo, bem como quaisquer dos envolvidos na organizacao da prova, isentos

da responsabilidade.
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A inscri¢do nas provas implicara total aceitagdo do presente regulamento.

2.14.1. SEGURO DESPORTIVO

A organizacao contratualiza os seguros obrigatérios para este tipo de prova, estando o seu
prémio incluido no valor da inscricdo. O pagamento da franquia do seguro, em caso de acidente,
é da exclusiva responsabilidade dos atletas.

A organizagdo nao assumird despesas de sinistros, dos quais ndo tomou conhecimento em

tempo oportuno para ativar o seguro (24h apds o encerramento da prova).

2.14.2 ASSISTENCIA MEDICA

No caso de o atleta considerar que necessita se assisténcia médica, deve proceder da
seguinte forma:

- Solicitar apoio no PAC

- Solicitar assisténcia aos elementos da organiza¢ao

- Telefonar para os numeros de telefone inscritos no dorsal

- Telefonar para o 112 (neste caso o atleta responsabiliza-se pelas despesas que os atos
médicos e de transporte acarretem).

Existirda uma equipa de emergéncia sanitaria distribuida de forma estratégica ao longo do
percurso. Em caso de necessidade essa equipa podera entrar no percurso em veiculos motorizados

assinalando a sua marcha. Nesses casos os atletas devem facilitar, sem restri¢cbes, a sua passagem.

2.15 DROP BAGS
No Rosais Trail Run ndo estara disponivel o servico de “Drop-Bag”, pelo que os participantes
sdo responsaveis por garantir que tém o equipamento, material, vestudrio, etc., que possam

necessitar no final da prova.

3. INSCRIGOES

3.1. PROCESSO DE INSCRICAO

Todas as inscricdes devem ser feitas pelo link disponivel no site oficial do evento em:




www.dragonislandtrailclub.pt
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A inscricdo sé é considerada valida apds a confirmacao do respetivo pagamento.

A inscrigdo nas provas implica a aceitagdao do presente regulamento.

O levantamento do dorsal/kit depende da apresentacdo da exibicdo de identificagdo pessoal

(Cartao de Cidadao ou outro similar). O levantamento de dorsais por parte de terceiros deve

ser sempre apos pedido do préprio a organizacgao.

As inscricdes encerram as 23:59 do dia 23 de Margo 2026 ou antes, se se atingirem os

limites maximos para as diversas distancias competitivas.

3.2. VALORES E PERIODO DE INSCRICAO

Até ao dia 23 de Mar¢o
- Trail Longo 25kms — 20 euros

- Trail Curto 12,5kms - 10 euros

- Caminhada 12,5kms - 5 euros

- Trail Kids — gratuito
Socios
- Trail Longo 25kms — 10 euros

- Trail Curto 12,5kms - 5 euros

- Caminhada 12,5kms — gratuito

- Trail Kids — gratuito

- Ainscricdo é valida apds o respetivo pagamento.

3.3. NUMERO DE INSCRICOES DISPONIVEIS
- Trail Longo 25kms - 30

- Trail Curto 12,5kms — 30

- Caminhada 12,5kms — 50
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3.4. CONDIGCOES DE DEVOLUCAO DO VALOR DE INSCRICAO

Nao havera direito a devolugdes do valor do pagamento da inscricdo, exceto se a prova for
anulada por motivos imputaveis a organizagdo. As inscricdes sdao pessoais e intransmissiveis.

Em caso deincéndio, catastrofe natural, pandemias ou se as forcas de seguranca ou socorro
determinarem medidas excecionais devido a fendmenos naturais que obriguem a interrupg¢do ou

cancelamento da prova, ndao havera direito a devolugao do valor da inscrigao, ou qualquer outro.

3.4.1. ALTERAGAO DE DADOS APOS INSCRIGAO
Qualquer alteracdo aos dados de inscricdo deve ser feita através dos canais oficiais do clube.

Nao ha possibilidade de alteracdo dos dados da inscricdo apds a data de fecho das inscricdes.

3.5. VALORES DE INSCRICAO E CONTEUDO
TRAIL LONGO 25KMS / TRAIL CURTO 12,5KM:

O valor de inscricdo inclui: dorsal, seguro de acidentes pessoais, medalha de finisher,
abastecimentos, reforgo alimentar na meta, assim como todas as ofertas que a organiza¢do venha
ainda a conseguir.

CAMINHADA 12,5KM:

O valor de inscricdo inclui: seguro de acidentes pessoais, refor¢o alimentar na meta.

3.6. SECRETARIADO DA PROVA/HORARIOS E LOCAL
DIA 28 DE MARCO (SABADO):

08:30h - abertura do secretariado para entrega dos dorsais — Edificio Sol

4. CATEGORIAS E PREMIOS

4.1. DEFINICAO DATA, LOCAL E HORA DE ENTREGA DE PREMIOS
28 de Margo - A entrega dos prémios serd no mesmo local das chegadas (Meta) a partir das

14h, desde que os premiados ja tenham concluido a sua prova, podendo ser antecipadas mal a
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organizacao tenha as classificacdes. A falta de comparéncia ndo justificada a organizacdo no

levantamento do prémio implica a sua perda.

4.2. DEFINICAO DAS CATEGORIAS ETARIAS/ SEXO/ INDIVIDUAIS E EQUIPAS
Esta prova ndo fara distincdo de categorias etdrias. Sdo atribuidos prémios aos trés
primeiros classificados masculinos e trés primeiros femininos. Nao hd prémios por equipa. No fim,

é um “corram como puderem”, igual para todos. ;)

4.3. PRAZOS PARA RECLAMAGAO DE CLASSIFICACOES
Prazo de 1 semana para apresentagdo de reclamag¢des por email para

dragonislandtrailclub@gmail.com

5. INFORMACOES

5.1. ONDE FICAR

Ndo foram estabelecidas quaisquer parcerias com estabelecimentos hoteleiros. No
entanto, ficam aqui algumas sugestdes:

Hotel Sao Jorge

Hotel Neto

Alojamentos locais

5.2. DIREITOS DE IMAGEM

A organizacdo da prova, respetivos patrocinadores e as entidades que colaboram na
organizacao deste evento desportivo reservam-se os direitos de utilizarem livremente em todos
0s paises e sob todas as formas, a participacdo dos concorrentes, assim como os resultados por
eles obtidos.

A prova podera ser gravada em video e/ou fotografada pela organiza¢do do evento e/ou

por elementos da comunicacdo social para posterior divulgacdo ou aproveitamento publicitario.
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A aceitagdo do presente regulamento implica, obrigatoriamente, que o participante
autoriza utilizar a sua imagem para a difusdo da prova em todas as suas formas de comunicacao
(radio, imprensa escrita, video, fotografia, cartazes, meios de comunicagao social, etc.) e que estas
possam ser utilizadas de forma intemporal em qualquer acdo publicitaria, com o uUnico fim de
promocao e divulgacdo do evento. Cede também todos os direitos a sua exploragdo comercial e
publicitdria que considere oportuno executar, sem direito, por parte do atleta, a receber qualquer

compensag¢do econémica.

5.3. PROTECCAO DE DADOS
Todo o participante, ao formalizar a sua inscricdo, autoriza a publicacdo dos seus dados
pessoais necessarios ao desenrolar da prova, seja nas listas oficiais, em meios de comunicacdo
e/ou internet, assim como, o seu uso para envio de informacdo relativa ao evento, incluindo
posteriores edicoes. Igualmente autoriza que as imagens recolhidas (fotografia ou video) possam
ser utilizadas de forma intemporal em qualquer agao publicitaria, com o Unico fim de promocao e
divulgacdo do evento.
Cada participante é responsavel pela veracidade dos dados fornecidos na sua inscricdo, e
esta consciente que estes fardo parte de um ficheiro, do qual o DITC, sera responsavel. O titular
dos dados tera direito de acesso, retificacdo, cancelamento, oposicao conforme determina a Lei

n.2 59/2019, de 8 de agosto, Lei Geral da Prote¢do de Dados.

Todos os participantes podem exercer o seu direito de acesso, retificacdo ou anulacdo dos

seus dados pessoais, enviando um e-mail para dragonislandtrailclub@gmail.com.

5.4. DISPOSICOES FINAIS

A organizagao reserva o direito de alteracdo do regulamento em beneficio do bom
funcionamento do Rosais Trail Run, sendo os atletas avisados de tal alteracdo no site
(www.dragonislandtrailclub.com) e/ou nas redes sociais do evento ou, nos casos que assim se
justifique, no préprio dia do mesmo.

Por motivos de seguranca, incéndio, intempérie ou qualquer outro motivo de for¢a maior,
a organizacgao reserva-se o direito de modificar o tracado ou a distancia a ser percorrida ou mesmo
a cancelar a(s) prova(s). As mesmas também podem ser suspensas e/ou anuladas por decisdo das

entidades oficiais tais como, Protecao Civil, GNR, PSP, DRS, etc.
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Os Postos de Abastecimento e Controle (PAC) sao os locais de informagdo para comunicar
aos concorrentes as decisdes técnicas respeitantes ao evento.

O evento pode ser cancelado sempre que estejam em causa as condi¢gdes de seguranga
para os atletas, casos em que ndo haverd lugar a devolucdo do valor da inscricdo, ou de qualquer

outro valor.

A organizacao decide sobre todos os assuntos relacionados com o evento e que ndo foram
objeto de regulamentagdao ou sobre mas interpretagdes do presente regulamento. Das decisdes
da organizacdo ndo caberd recurso. Este regulamento pode ser completado por aditamentos.

Casos omissos serao resolvidos pela comissao organizadora.

Velas, 18 de Janeiro, 2026

A organizagao:
DITC




